 


“Утверждаю”
Директор школы №17

__________А.Р.Шагиева

План проведения Декады психологического здоровья
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №17»
 Приволжского района г.Казани
	Дата 
	Девиз (тема) дня 
	Цель 
	классы
	ответственные

	21.04
	День комплиментов
1.Тематическая линейка «Психология – удивительная наука»;

2.Оформление стенда «Путешествие по декаде психологии»;
	нейтрализовать возможные негативные эмоции, направляя их в созидательное русло.
	1-11
	Зайнуллина А.З.

	22.04
	День вежливости
1.Работа выставки «Шедевры национальной кухни»;

2.Тренинг с педагогами «Психологический климат в коллективе»
	развитие чувства уважения, доброжелательности к другим людям, осознание собственной уникальности
	1-11
	Классные руководители

Нигметзянова А.Ф.

	23.04
	День радости
1.Разучивание игр «Веселые переменки»;

2.Групповое психологическое тестирование «Эмоции школьной жизни».
	формирование устойчивых позитивных жизненных установок и бережного отношения к Жизни.
	1-4

5-9
	Кукушкина Д.Ф.

	24.04
	День общения.

1.Фестиваль «Весенняя капель»;

2.Выступление специалистов центра профилактики перед учащимися.
	развивать навыки коммуникативной компетенции и совершенствовать умения социально-психологической адаптации в мире сверстников.
	1-11

9
	Кукушкина Д.Ф.

Габдуллина Л.Н.

	25.04
	День любви и внимания 
1.Беседа   с учащимися по безопасности жизнедеятельности;

2.Акция «Гирлянда добрых дел»;
	привлечение активного внимания к личности друг друга, педагогов  и родителей, его проблемам и чаяниям
	1-11

 
	Классные руководители

	26.04
	День улыбок.

 1.Конкурс рисунков «Как хорошо на белом свете жить»;

2.Консультирование родителей, учащихся по мере обращения.
	развитие эмпатии, сострадания ко всем, кто нас окружает
	1-7

1-11
	Учителя-предметники

Классные руководители

	28.04
	День познания себя 

и взаимопонимания. 
1.Акция «Давайте жить дружно!»
2.Конкурс презентаций «Самый спортивный класс»
	развитие доверительных отношений, исследование собственного внутреннего мира и построение эффективной стратегии взаимодействия в межличностных отношениях
	1-11

5-11
	Кукушкина Д.Ф.

Классные руководители

	29.04
	День взаимопомощи 1.Акция « Пожелания друг другу»;

2.Классные часы на психологическую тему:

«Я познаю мир»;

«С детства дружбой дорожить учат в школе»;

«Твори добро»
	увлечь идеей возможности легко обратиться за помощью и умению оказать помощь друг другу в реальных делах, сплочение группы, развитие эмпатии
	1-11

1-11
	Кукушкина Д.Ф.

Классные руководители

	30.04
	День надежды
1.Посещение Дома малютки;

2.Закрытие декады, линейка «Подведём итоги».
	привлечь внимание к тем, кто нуждается в нашем участии, тепле, дать возможность понять, что ты не одинок в этом мире и любые проблемы имеют решение. Формирование уверенности в получении необходимой помощи и поддержки при острой нужде.
	Актив Д/О
	Кукушкина Д.Ф.




Зам.директора по ВР:                 Л.Н.Габдуллина

